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BULLETIN MUNICIPAL    

SIROS 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans ce bulletin municipal : 

 

 

 

 

 

 

 

•  Les finances, 

•  Eclairage et chauffage, 

•  Cérémonie du 11 novembre,  

•  Du côté de nos employés, 

•  Travaux sur notre Commune, 

•  Quelques nouvelles de nos associations, 

•  Quelques numéros utiles. 

 

 

 

Le Maire Christophe Pando et le Conseil municipal vous souhaitent 

 une bonne et heureuse année 2023. 

• Le mot du Maire, 

• L’état civil, 

• La saligue, 

• Maison France Service, 

• Nouvel accès aux déchetteries, 

• Recensement de la population, 

• Le C.C.A.S., 

• L’école et garderie, 

 

 

 

 

  NOUS CONTACTER 

   Commune de Siros 

   20 Rue Carrerasse 

   64230 SIROS 

   Tel : 05 59 68 66 05 

 

   Courriel : mairiesiros@orange.fr 

   www.siros.fr 

 

    Ouverture au public : 

   Lundi : 9h30-12h30/13h30-16h30 

   Mardi : 9h30-12h30/13h30-16h30 

   Mercredi : 9h30-12h00 

   Jeudi : 9h30-12h30/13h30-16h30 

   Vendredi : 9h30-12h30 

 

    Permanence du maire sur RDV : 

   Lundi : toute la journée 

   Mercredi : à partir de 19h30 

   Vendredi : à partir de 19h30 

 

 

  

[Cliquez ici pour ajouter une légende] 

Numéro de janvier 2023 

mailto:mairiesiros@orange.fr
http://www.siros.fr/
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LE MOT DU MAIRE 

                        

Sirosiennes, Sirosiens, 

 
Chers Administré(e)s,  

C'est avec plaisir que je m'adresse une nouvelle fois à vous. 

En ce début d'année 2023, je vous offre, au nom de l'ensemble du Conseil Municipal, mes 

meilleurs vœux de bonheur, réussite, santé…pour vous, vos familles et les personnes qui 

vous sont proches. J'ai une pensée toute particulière pour les personnes qui nous ont 

malheureusement quittés cette année. 

2022 aura de nouveau été, pour chacune et chacun d'entre nous, une année particulière 

marquée encore et toujours par la COVID-19, la guerre en Ukraine et une inflation croissante. 

Pour autant l'ensemble des Élus a fait son maximum pour répondre aux besoins des villageois. 

Depuis la rentrée de septembre, nous faisons face à une forte augmentation de l’énergie et des produits de premières 

nécessités qui ont un impact non négligeable sur les différents budgets (familles, associations et collectivités). 

Au niveau municipal, nous sommes très attentifs et vigilants pour l'élaboration du budget 2023, avec le même taux 

d'imposition. 

2023 verra la reprise et la fin des travaux du cami de Capbat, la désimperméabilisation du terrain de tennis en espace 

vert et le début de l'aménagement de la plaine des sports. 

Vous retrouverez dans ce bulletin les informations détaillées par les différentes commissions. 

J'aimerais une nouvelle fois, remercier les élus municipaux qui m'entourent au quotidien, pour leur action efficace pour 

faire avancer notre commune. 

Je remercie le personnel communal, les membres du CCAS, les Présidentes et Présidents d’associations qui font la force 

de notre village et je souhaite la bienvenue aux nouveaux habitants qui ont rejoint notre commune. 

 

Je vous souhaite une bonne et heureuse année 2023, tournée vers un avenir 

meilleur pour chacun d'entre vous. 

 

 

 

 

Christophe PANDO     Maire de SIROS     
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L’ÉTAT CIVIL 

 

Naissances 

Gabin SARDA, le 06 janvier 2022, 

Aïssiah VILELA GRAMMATICO, le 15 mars 2022, 

Amaya BASTOUL BETBEDE-GATAS, le 27 mars 2022, 

Sibylle ROMAGNY, le 21 juin 2022, 

Jade CAPOROSSI, le 10 août 2022, 

Eline GAMO, le 16 août 2022, 

Gianni PACE, le 30 août 2022, 

Louis BENOIT, le 6 septembre 2022, 

Louis BOURMAUD, le 14 octobre 2022, 

Estéban PÉRISSE, le 25 octobre 2022. 

 

 

    

 

Mariages        

        

CAILLEUX Arnaud Raymond Serge & APAMON Marion Céline, le 12 mars 2022, 

LAU Alain & PEYROUS Florence Marie Noëlie, le 23 juillet 2022, 

MONTECATINE Nicolas & DOS ANJOS Katy, le 8 octobre 2022.  

 

 

 

Pacs 

DOURNEAU Julien & NUNES Julie, le 22 avril 2022, 

BIJOUX Nicolas & VINGTAN Cassandra, le 19 septembre 2022. 

 

 

 

 

Décès 

LASVALADAS Claude, Alberte, Lucette épouse FERRER, le 4 avril 2022. 
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LA SALIGUE  

 
Tout au long de cette année 2022 la commission saligue s’est attachée au bon suivi et à la continuité des projets 
démarrés précédemment. 
 
Concernant le projet de réaménagement de la plaine des sports, le préprogramme a été rédigé en concertation avec le 
CAUE (Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de l’Environnement). Le cabinet de paysagistes ‘Morel-Delaigue’ (associé 
également à l’architecte Pierre Marsan et à un écologue) a été retenu suite à l’appel d’offre. La phase d’études est 
actuellement en cours, et l’équipe municipale sera 
prochainement sollicitée pour analyser et valider ce 
travail préparatoire. 
 
Le projet d’éco-pâturage a pu démarrer cette année 
dans la saligue. La municipalité et le berger ont dressé 
un bilan très positif de cette initiative, et nous 
reconduisons donc cette action. Au début de ce 
printemps, vous avez pu rencontrer et échanger avec le 
berger, Jean-Louis Laborde au cours d’une journée 
d’animations sur le pastoralisme.   
L’objectif reste le même : le troupeau effectue un 
entretien écologique des différentes zones de la saligue 
tout en bénéficiant d’une bonne alimentation. 
Le troupeau revient à nouveau cette année et un abri a 
été construit à proximité de la parcelle centrale de l’éco-
pâturage. Vous retrouverez sur le site les différentes 
consignes de sécurité à respecter pour une bonne 
cohabitation avec les animaux. 
 
 
 
D’autre part, le partenariat avec l’association ESE65 a permis une nouvelle fois d’organiser au début de l’été une 
opération de nettoyage des berges du gave. Nous remercions spécialement les villageois ayant participé à cette action 
sous une journée caniculaire. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous avons également été vigilants au bon entretien des sentiers de promenade (PLR et sentier d’interprétation) par les 
services de l’agglomération paloise, et nous sommes régulièrement en contact avec eux pour échanger sur les projets à 
venir. 

 

tonte électrique des moutons 
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MAISON FRANCE SERVICE 

 

Si vous avez des difficultés à accomplir vos démarches administratives et numériques du quotidien (emploi, retraite, 
santé, justice, état civil, budget, logement, mobilité et courrier), la Maison France Service peut vous aider. 
Accueil (informations et orientation), accompagnement et mise à disposition d’outils informatiques et aide à l’utilisation 
des services numériques. 
 
Depuis le 5 septembre 2022, deux adresses au plus proche de votre domicile : 
 

- Lescar (place Royale) : horaires : 
o  Lundi de 10h à 12h00 et de 13h30 à 16h30, 
o  Mercredi de 10h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30, 
o  Vendredi de 10h00 à 12h00 et de 13h30 à 15h30. 

 
- Poey de Lescar (4, rue Principale) : horaires : 

o Mardi de 10h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30, 
o Jeudi de 10h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30 

 
CONTACT : tél. 05 59 81 57 26 /mail : lescar.miey-bearn@france-services.gouv.fr 
 

 

NOUVEL ACCÈS AUX DÉCHETTERIES LE 1ER JANVIER 2023 

 

 
Attention : pensez à vous inscrire sur internet, au nouveau service gratuit des déchetteries de l’agglomération  paloise 

 
Il faudra vous munir d'un justificaf de domicile (avis taxes locales, facture énergie, téléphone) et la (ou les) carte-grise (3 
maximum). 
Vous pouvez également faire les démarches en ligne sur le lien ci-dessous : 
 
https://pau.webusager.fr/CAPAU/pages/p_demarches.aspx?tevt=20220620095239996787 
 

mailto:lescar.miey-bearn@france-services.gouv.fr
https://pau.webusager.fr/CAPAU/pages/p_demarches.aspx?tevt=20220620095239996787https://pau.webusager.fr/CAPAU/pages/p_demarches.aspx?tevt=20220620095239996787
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RECENSEMENT DE LA POPULATION 

 

.  
Le recensement de la population a eu lieu du 20 janvier au 19 février 2022 

 
Siros compte en 2022 : 840 habitants pour 336 logements 

 

LE C.C.A.S 

Reste toujours très actif dans la Commune. 
Le repas des aînés a eu lieu en début d’année en présentiel avec les nouvelles équipes municipales. Un menu a été 
proposé par David VELLA et l’animation réalisée par Raphaël a permis de clôturer cette après-midi par quelques pas de 
danse sans oublier les traditionnelles parties de belote ou de pétanque.  
Cet été, 4 jeunes du village nés en 2016 ont participé aux ateliers jeunes encadrés par Clément et Frédéric. Ils ont 
nettoyé le cimetière, le rond-point, repeint l’aire de jeux et fait quelques travaux dans l’école. La semaine s’est terminée 
par un moment de convivialité en présence des parents.  
Le plan canicule a été activé afin de prendre des nouvelles et prodiguer quelques conseils pour supporter au mieux les 
jours de forte chaleur. De nouvelles inscriptions ont augmenté la liste des usagers de ce service gratuit. N’hésitez pas à 
en bénéficier. 
Les membres du C.C.A.S. peuvent vous aider à la constitution des dossiers : APA, placement en maison de retraite, 
adaptation de l’habitat, aide à la restauration scolaire……. 
Pour chaque naissance dans la Commune une carte cadeau d’une valeur de 30€ est offerte aux parents. 

 

L’ÉCOLE & GARDERIE 

L’école : 
Au RPI 169 enfants ont fait leur rentrée contre 173 l’année dernière. 
Nous regrettons le départ de Mme CAMBLAT qui continue d’assurer l’enseignement dans un groupe scolaire palois. 
Mme LARREGAIN est en charge des CM1/CM2. Mme VAISSIERES – SOHN est détachée afin d’assurer la formation des 
futurs enseignants. Son remplacement ainsi que la journée de direction de Mme VIGNES sont assurés par madame 
ABONG’O. Mme BOISSIER, continue d’assurer la classe de CE2/CM1.  
Le personnel communal connaît lui aussi quelques modifications.  
Sandrine GOTTI, Sarah BARI et Patricia CROUZET effectuent le service à la cantine ou la surveillance de la pause 
méridienne avec Félismina CERQUEIRA. 
La garderie du matin et soir (en moyenne 40 enfants) est assurée dans l’enceinte scolaire par Mmes CROUZET et 
CERQUEIRA. 
Les vêtements oubliés et non réclamés seront déposés dans une borne Relais à chaque vacances scolaires. 
Sarah BARI est chargée de l’entretien des locaux municipaux. 
Suite à des absences COVID du personnel, nous avons dû dans l’urgence, assurer la garderie. Nous remercions 
chaleureusement les employés communaux, les bénévoles, les parents volontaires et les élus qui ont permis par leur 
investissement le maintien du service public et éviter la fermeture de la garderie.  
 
La cantine : 
Durant l’été, le sol a été refait ainsi qu’une réfection des peintures sur les murs. 
Compte tenu de l’augmentation du nombre d’enfants inscrits aux repas, et pour le confort du personnel et des enfants, les 
deux services sont maintenus. Le personnel assure en alternance au service une rotation tous les quinze jours. 
La Cuisine Communautaire a appliqué une augmentation du prix du repas au 1er octobre 2022. Les Communes 
d’Aussevielle et de Siros répercuteront cette augmentation au 1er janvier 2023. Le prix du repas passera à 3,70€. 
Rappel : les sirosiens ont la possibilité de lutter contre le gaspillage alimentaire. Les repas non servis le pain, les fruits etc 
sont distribués gratuitement (après inscription à la Mairie) les mardis et vendredis soir. 
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LES FINANCES DE LA COMMUNE 

 

FONCTIONNEMENT 
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INVESTISSEMENT 
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DU CÔTÉ DE NOS EMPLOYÉS MUNICIPAUX 

 

 

Frédéric MARTINEZ (sur le nouveau tracteur tondeuse), 

Clément SAUGUET (sur le tracteur équipé de la nouvelle balayeuse),  

assurent l’entretien de tout le village (école, mairie, cimetière, stade, 
quartiers, travaux d’élagage, signalétique aux sols…). 

Ils encadrent également les ateliers jeunes, et sont toujours très présents 
sur les diverses manifestations du village. 

 

 

 

Audrey SEGRESTAA, secrétaire de mairie dans notre commune depuis 
décembre 2005, assure toute la gestion comptable, l’accueil au public, diverses 
démarches administratives (mariages, naissances, décès…), et contribue à 
l’alimentation du site internet (siros.fr) régulièrement mis à jour, n’hésitez pas à le 
consulter. 

 

                    

 

 

LE PERSONNEL ÉCOLE : 

 

Marion PRACHE : affectée à la garderie matin et soir et au service de la cantine (actuellement en congé maternité) 

 

 

Patricia CROUZET : assure le service de restauration scolaire ainsi que la garderie  
du matin et du soir. 

 

 

 

 

Félismina CERQUEIRA : depuis la rentrée est affectée à la surveillance du 
périscolaire 
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Sarah BARI : est chargée de l’entretien des bâtiments communaux et assure aussi le 
service de restauration scolaire 

 

 

 

      
     

                           Sandrine GOTTI : assure le service de restauration scolaire 

 

 

 

 

ECLAIRAGE ET CHAUFFAGE 

 

Participation de la Commune aux économies d’énergie :  

- Eclairage de nos rues :  

o Modification des horaires depuis le 20 juin 2022 : extinction de 23h00 à 6h30.  

o Tous les lampadaires sont équipés d’éclairage LED faible consommation. 

-  

- Chauffage :  

o  A l’école, le chauffage est coupé le vendredi soir et remis le lundi matin, 

également arrêté pendant les vacances. La température des radiateurs a été 

réduite à 19 degrés, et le hall d’entrée n’est plus chauffé. 

o A la Mairie, seul l’accueil et le bureau de la secrétaire sont chauffés aux heures 

d’ouverture. 

Quelques conseils : 

- Ne laissez pas vos appareils en veille, ou plus simplement, équipez-les de prises avec interrupteur, 

- Réduisez votre chauffage, 

- Fermez vos volets ou équipez vos fenêtres de rideaux épais ou isolants, 

- Placez des bas de portes sur celles donnant sur l’extérieur, cave ou sous-sol, 

- Pensez à utiliser vos appareils aux heures creuses, 
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TRAVAUX SUR NOTRE COMMUNE 

 

L'année 2022 n'a pas été riche en travaux car la reprise suite à la crise sanitaire a énormément impacté les entreprises.  

Le cami de Capbat a enfin toutes les lignes enterrées après deux ans de travaux. 

Les études du cabinet LAVIGNE & CETRA pour la gestion des eaux pluviales et de la réfection de la chaussée sont 

terminées. 

Les agents communaux ont remis la plaine des sports en état après le passage illicite des gens du voyage cet été, 

démonté les poteaux du terrain de tennis qui menaçaient de tomber car rouillés à leur base, et commencé l’aménagement 

de la grange derrière l’école pour stocker les matériels roulants à l'abri des intempéries. 

L'année 2023 sera marquée par la réfection du début du cami de Capbat avec une voirie un peu rétrécie, des plateaux 

traversants et les entrées des riverains. Nous espérons que nous arriverons avec ces dispositifs à limiter la vitesse. 

Avec l'aide de l’Agence de l'Eau Adour Garonne, nous allons désimperméabiliser le terrain de tennis, les trottoirs 

ensablés en espace vert, pour une commune encore plus verte. 

Notre commune s'est équipée d'une balayeuse et d'une machine à peinture routière afin d'entretenir régulièrement la 

signalétique. 

Nous lutterons encore et encore contre les incivilités pour un village où il fait bon vivre.  

 

 

 

 

 

 

 

                    Avant travaux           Après travaux   
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CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE 

 

C’est sous un magnifique soleil que de nombreux sirosiens(nes) se sont rassemblés pour la cérémonie et le dépôt de la 
gerbe devant le monument aux morts. 

 

Cette année, les enfants de l’école primaire ont également 
pu chanter la marseillaise, encadrés par Mme Agnès 
VIGNES, directrice de l’établissement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A l’issue de cette commémoration, un apéritif a été offert par la municipalité pour fêter l’ouverture des fêtes patronales. 
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QUELQUES NOUVELLES DE NOS ASSOCIATIONS 

L'ÉTOILE BÉARNAISE 

La saison 2022-2023 a débuté avec 137 licenciés pour l’Etoile Béarnaise FC (club des villages de Denguin et Siros) 

L’effectif est en légère baisse (141 la saison passée) avec très peu de U7-U6.  

Notre équipe première joue en 3ème division district à Siros. Les vétérans foot loisir à 7 continuent à se faire plaisir sur le 

terrain de Denguin. 

Pour les jeunes c’est la 4ème année au sein du Groupement Jeunes Miey de Béarn (qui regroupe les clubs Ayguelongue, 

Amicale Laïque  Poey-de-Lescar et Etoile Béarnaise FC) : 

23 enfants en U7 et U9 pour notre club qui se retrouvent tous les samedis matin à Denguin et Poey de Lescar. 

3 équipes en U11 pour 40 licenciés (9 pour l’Etoile Béarnaise FC) 

4 équipes en U13 pour 47 licenciés (19 pour l’Etoile Béarnaise FC) 

2 équipes en U15 pour 34 licenciés (8 pour l’Etoile Béarnaise FC) 

1 équipe en U17 pour 19 licenciés (11 pour l’Etoile Béarnaise FC) 

Dans les catégories U11 à U17, il y a une rotation sur les différents stades du groupement : Bourgarber, Denguin, Poey 

de Lescar, Uzein. 

 

VOUS AIMEZ LE FOOTBALL VENEZ NOUS REJOINDRE, ENFANTS, JEUNES, EDUCATEURS, DIRIGEANTS. 

Contact mail : etoilebearnaise.fc@gmail.com 

VISITEZ notre site : https://etoilebearnaise.footeo.com/ 

L’ADMR    

                                     

 

 

                

Hôtel d’Entreprises-Cami Jan Petit  05.59.68.79.88 

64230 POEY DE LESCAR 
lescar@admr64.org 
 
Vous connaissez les services pour votre commune de l’ADMR de LESCAR à destination de vos familles : ménage, 
repassage, préparation de repas, maintien à domicile. 
N’hésitez pas à faire appel à nos services et à nos bénévoles sur votre commune : 
 
- Madame Cathy CATHALA, 
- Madame Eveline HOURCADE 

mailto:etoilebearnaise.fc@gmail.com
https://etoilebearnaise.footeo.com/
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ASSOCIATION DU TEMPS LIBRE 

 

 
                    Sortie du 14 mai à Aydius (Vallée d’Aspe)  
 
 
 
Une réelle diminution des risques liés à la pandémie a 
permis à notre Association de relancer progressivement 
une partie de ses activités et d’atteindre le nombre de 
95 adhérents en cette fin 2022. 
 
 
Pour commencer, au printemps, rien de tel qu’une sortie 
en bus à la montagne pour permettre aux 44 
participants de respirer l’air pur d’Aydius, petit village de 
la vallée d’Aspe. Sa visite a enchanté nos adhérents 
comme en témoigne l’article de presse ci-joint. 
 

 

 

 
 
Nos traditionnelles grillades de printemps ont, quant à 
elles, permis de réunir 55 personnes le 9 juin, sous les 
muriers platanes de la Maison du Bayle. 
Une visite des grottes de Sarre a pu également avoir 
lieu le 1er juin, en partenariat avec « Denguin Accueil ». 
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1.1 Les rendez-vous habituels 

 

Régulièrement, tout au long de l’année, des rendez-vous d’adhérents de tous âges sont incontournables, tant ils sont 

profitables à la santé en créant du lien social : 

Tous les lundis, rendez-vous au Bayle à 9h00 pour une marche tranquille d’environ 1 heure avec Jacqueline, qui conduit 

les participants sur des circuits divers. 

Tous les mardis, marche plus tonique avec Renée comme guide.  

Une dizaine de personnes en moyenne, participent à ces séances de marche. 

Tous les jeudis, de14h00 à 17h00, le Bayle accueille les adhérents pour jouer à la pétanque. 

Cette activité attire toujours autant d’adeptes et la Maison du Bayle est témoin chaque semaine, de parties de pétanque 

acharnées. En cas de mauvais temps, jeux de société divers ou parties de belote prennent le relais. 

Un goûter clôture ces après-midi. 

1.2 Les autres activités régulières : 

Sophrologie : depuis le mois d’octobre 2017, des séances de Sophrologie sont dispensées aux femmes et hommes de 
tous âges. 
Elles ont lieu tous les mardis soir de 18h30 à 19h30 - (Maison du Bayle) – et sont animées par Karine, Sophrologue 
diplômée. 
 
Gymnastique d’entretien : 

Le fait que la « Maison Pour Tous » soit de nouveau remise à notre disposition par la Municipalité, a permis de relancer 

cette activité, qui accueille depuis octobre, une quinzaine de participants chaque vendredi, de 9h30 à 10h30. 

Animées par Julie, coach professionnelle, fidèle à notre Association depuis plusieurs années, ces séances sont 

rappelons-le, des séances dites de gymnastique «douce», pour femmes et hommes de tous âges (pas de limite). 

Bibliothèque : de nouveaux donateurs ont permis encore d’élargir l’offre de notre bibliothèque, aussi nous proposons 

l’ouverture de celle-ci à tous les Sirosiens pour un prêt de livres gratuits, sans obligation de cotisation à notre association. 

Permanence le jeudi, de 14h à 17h. 

Les « Bouchons d’Amour » : 

Pour répondre à la demande de plusieurs Sirosiens, notre Association du Temps Libre a intégré depuis 2019, 

l’Association « Les Bouchons d’Amour » créée et parrainée par Jean-Marie Bigard. 

Les sommes récoltées lors de la vente permettent : 

- d’aider à financer du matériel pour handicapés, tels que fauteuils, appareillages spécifiques ou équipements 
sportifs,  

- d’aménager des logements et véhicules, 

- ou tout simplement, de participer au mieux-être de personnes handicapées. 
L’intégralité de ces sommes est reversée au monde du handicap, puisque l’ensemble des membres, du collecteur au 

Président, est bénévole > 100 € récoltés = 100 € reversés 

UN GESTE CITOYEN et ECOLOGIQUE 

Vous pouvez venir déposer à tout moment vos bouchons emballés dans un sac fermé à : l’entrée de la Maison du Bayle 

(près du support « vélos »). 

Nous nous chargeons ensuite de les acheminer au point de collecte de notre secteur. 

De nombreux Sirosiens ont déjà répondu à notre appel et nous les en remercions.  

Ainsi, nous avons pu déjà acheminer de nombreux sacs de 50 litres de bouchons au centre de tri de Lons. 

En 2019, l’Association « Les Bouchons d’Amour » de la Région du Grand Sud-Ouest a vendu 175 tonnes de bouchons 

plastiques à un recycleur pour une somme de 52 500 euros.  

En 2021, la collecte a atteint 750 tonnes au plan national. 



 16 

Merci d'avance pour votre participation. 

Site de notre Association pour nos propres actualités :  
 
Internet : www.tempslibredesiros.fr  
 
Mail : tempslibresiros@gmail.com 
 

Présidente : Georgette Féminier, 

Vice-Présidente :  Jacqueline Bellocq, 

Trésorier :   Jean-Pierre Voisine, 

Trésorier Adjoint : Daniel Errecoundo, 

Secrétaire :   Carmen Bats, 

 

 

SPEAK UP 

LES COURS D'ANGLAIS AVEC L'ASSOCIATION SPEAK UP 
 
Voilà dix ans que l'association Speak Up propose un cours de conversation anglais pour adultes le mardi matin de 10h à 
11h30 à la Maison Bayle. 
 
Le cours à Siros, de niveau intermédiaire, se passe en petit groupe ce qui favorise le maximum d'échanges oraux. 
L'ambiance est décontractée et la conversation stimulée par la discussion autour de sujets d'actualité, des activités 
ludiques de grammaire et vocabulaire, des jeux, des sketchs ainsi que des jeux de rôle... toujours accompagnés de la 
traditionnelle "cup of tea". La professeure essaie toujours d'imaginer des situations où on est confronté à la nécessité de 
parler en anglais.  En voyage à l’étranger évidemment mais aussi lors d'échanges avec des personnes non francophones 
où l'anglais devient souvent la langue de communication. 
 
Le cours est animé par Melissa FLOWER, canadienne anglophone. 
Un grand merci à Monsieur le Maire et à tout le conseil municipal de Siros pour le soutien et l'accueil depuis toutes ces 
années. 

And a happy new year 2023 to everyone!  

 
 

Pour tous renseignements concernant les cours ou d'autres aspects de l'association Speak Up, 

appeler 06 13 86 30 52 ou envoyer un courriel au asso.speakup@gmail.com   ou visitez notre page 

Facebook  www.facebook.com/speakup64 

 

http://www.tempslibredesiros.fr/
mailto:tempslibresiros@gmail.com
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COMITE DES FÊTES 

Chères Sirosiennes, chers Sirosiens, 
 
2022 fût une belle année durant laquelle le comité des Fêtes a enfin pu vous proposer d’animer notre beau village, après 
deux années de contexte sanitaire compliquées. 
 
Le 02 Avril à l’initiative de la Mairie de SIROS et en partenariat avec les associations 
du village et avec M Jean-Louis LABORDE, berger à St Vincent, vous avez pu 
découvrir l’Éco-Pastoralisme dans la Saligue et profiter des animations et 
démonstrations diverses. 
 
Le 14 Juillet le pique-nique des villageois a connu un beau succès, vous étiez 
nombreuses et nombreux à venir partager ce moment de convivialité, autour du 
groupe « SILLY CATS » puis la clôture en apothéose de cette belle journée avec le 
traditionnel feu d’artifice. 
 
 

 
 
Le 12 Novembre à l’occasion des fêtes de la St Martin, les équipes de pétanque 
ont pu se mesurer entre elles et les gagnants sont repartis avec de beaux paniers 
gourmands, s’ensuit le repas concocté par notre partenaire et néanmoins 
Sirosien, M. David VELLA, le tout sur la bande son de « DJ J.P » 
 
 
Enfin l’Assemblée Générale du 2 décembre 2022 a permis d’accueillir avec joie 
de nouveaux membres et de renouveler son bureau : 
Le président : Michaël GUAY 
Son suppléant : Théo PANDO 
Trésorier : Stéphane ROCHON 
Sa suppléante : Vanessa CATHALA 
Secrétaire : Hamid BENBELAID 
 

Le Comité des fêtes est toujours à la recherche de bénévoles pour faire perdurer ou proposer toujours plus de 
manifestations et activités. Nous remercions à ce titre les bénévoles des autres associations du village qui sont venus 
nous soutenir, n’hésitez pas à vous faire connaître auprès des membres du bureau.  
Nous tenions aussi à vous remercier pour votre fidélité et pour l’aide que certains nous ont apportée lors de ces 
différentes manifestations. 
 
 
 
 
 
 

Nous vous souhaitons une belle année 2023, dans l’attente de vous retrouver nombreux. 
Le Comité des fêtes de Siros 
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FESTIVAL DE SIROS 

Le comité d’organisation du Festival de Siros vous souhaite à toutes et à tous une très bonne année 2023 ! 

Le Festival 2022 (du 23 au 25 septembre) fut une très belle réussite, grâce notamment au soutien de tous les bénévoles, 

de la mairie de Siros, et des nombreux sirosiens venus participer et nous aider. 

Cette édition 2022 était marquée par le retour de la journée des enfants (mise en veille depuis 2 ans en raison du 

contexte Covid) : 200 enfants ont pu se retrouver le vendredi autour du thème de l’ours, pour partager des chants, des 

danses et des jeux béarnais dans la bonne humeur. 

 

Tir à la corde 

La journée du samedi a ravi plus de 600 personnes autour des cantères, des jeux béarnais et quilles de 6, et bien sûr du 

grand spectacle de chants et de contes en béarnais (7 groupes et 3 conteurs cette année). Nous avons également 

proposé cette année un marché des producteurs locaux, qui s’est tenu le samedi après-midi, ainsi que des balades en 

poney pour les enfants. 

Le festival s’est terminé le dimanche par la traditionnelle messe en béarnais le matin, suivie d’un très beau spectacle 

l’après-midi : un groupe de chants et une troupe de Théâtre en béarnais. 

Pour rappel, l’ensemble des spectacles est gratuit pour les habitants de Siros. 

Le travail sur la Mémoire du Festival de Siros, relancé en 2020, s’est traduit cette année par une exposition de photos et 

d’articles de presse au Bayle tout au long de ce week-end festif. Nous continuerons ce travail de mémoire en 2023, afin 

de partager ces précieux souvenirs chaque année avec le public lors des prochains Festivals.  

Nous repartons pleins d’entrain et de confiance pour organiser le 56ème Festival qui aura lieu les 22, 23 et 24 sept 2023. 

Nous souhaitons proposer aux sirosiens et à tous les amoureux de la culture béarnaise un festival convivial, festif et 

ouvert à tous. 

Nous comptons aussi sur vous tous, habitants de Siros et d’ailleurs, pour venir nous aider au mois de septembre afin de 

réussir la prochaine édition. Que vous parliez ou non le Béarnais, et même si vous n’avez que quelques heures à nous 

consacrer, votre aide est toujours aussi précieuse et indispensable. 

Si vous avez également des idées de communication pour nous aider à attirer un peu plus de monde, et notamment les 

« jeunes » au Festival de Siros, n’hésitez pas à nous contacter, toutes les propositions sont les bienvenues … 

 



 19 

 

Au plaisir de vous retrouver,    Bona Annada 2023 a tots ! 

Au nom du comité, les présidents : Jean-Claude Mialocq et Thomas Blanquet 

Contacts :  Michèle 06 31 13 03 23   /    Thomas 06 51 64 33 92 

Mail :   festivaldesiros@gmail.com 

Site internet :  https://www.festivaldesiros.org 

Facebook : page « Festival de Siros » 

Tweeter :  page « Festival de Siros » 

 

ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER 

UNE RANDONNEE GASTRO CULTURELLE ET INCLUSIVE 
 
 

En juin 2023, une première en Béarn : la mairie de Siros et France Alzheimer Pyrénées Atlantiques vous proposent une 
randonnée « gastro-culturelle » ouverte à tous, adultes, enfants, valides ou à mobilité réduite... Randonnée « culturelle » 
car elle fera découvrir la saligue et nos produits locaux, mais aussi randonnée « inclusive » car elle sera ouverte à tous, 
sportifs aguerris ou pas, que vous ayez 80 ou 7 ans... 
 
La randonnée proposera 2 parcours : 

- 1 de 6 km ouvert à tous 

- 1 de 12 km réservé aux adultes autonomes 

Pour les enfants, une chasse aux trésors sera organisée. 

Chaque parcours comprendra 2 haltes, qui se dérouleront en même temps pour les 2 parcours : 

- Une halte au stade, à partir de 11h, il sera servi une entrée et une boisson 

- Une halte au pont de Denguin aux alentours de 12h, il sera servi une 2°entrée et une boisson 

- Retour à Siros à la salle pour tous où sera servi le repas béarnais avec plat, fromage et dessert (si possible 

dehors) 

Les personnes à mobilité réduite seront accompagnées par des élèves du Lycée Louis Barthou, élèves du CVL (conseil 

vie lycéens) et les élèves du JASP (jeunes aidants du sport partagé). 

Des animations seront proposées sur le lieu du déjeuner (danses, chants béarnais). 

Pour tous renseignements, veuillez vous adresser à :  

Jean-Claude LAPABE au 06 79 35 68 31 ou par e-mail : jclapabe@orange.fr 

mailto:festivaldesiros@gmail.com
https://www.youtube.com/redirect?redir_token=OPwv6cM83Beo_z2AOjCNaASwn7F8MTU3NDM0ODU4OEAxNTc0MjYyMTg4&q=https%3A%2F%2Fwww.festivaldesiros.org&v=CcEXqdHfn_c&event=video_description
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PAROISSE DE SIROS 

 
 
 

PAROISSE NOTRE DAME EN BEARN 
 
 

Elle regroupe LESCAR, SIROS, AUSSEVIELLE et POEY DE LESCAR 

–   Site internet : www.nd-en-bearn.com 

–   Chaine YouTube : Paroisse Lescar 

   
 
 
Les prêtes seront heureux de vous visiter pour un rendez-vous, un sacrement ou la bénédiction de votre maison. 
 
 
Secrétariat et accueil : 
2, place Royale 64230 LESCAR 
Téléphone : 05 59 81 04 83 
paroisselescar@gmail.com 
 
 
Permanence (hors vacances scolaires) : 

–   du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 14h à 17h  

–   le samedi de10h à 12h 
 
 
Horaire des messes : 

–   Tous les samedis à 18h30, messe anticipée dans les relais (églises de Siros, d'Aussevielle,  
       de Poey de Lescar, ou St Julien de Lescar). 

–   Le dimanche messe à 10h30 à la cathédrale de Lescar. 

 

 

http://www.nd-en-bearn.com/
mailto:paroisselescar@gmail.com
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LES PETITS ATELIERS DE LA RUCHE D’AUSSEVIELLE 

Une année de plus pour La Ruche d’Aussevielle qui organise depuis 8 ans maintenant les marchés 

hebdomadaires de la grange Margalide, au cœur du village. Ces rendez-vous sont toujours des moments de 

convivialité et d’échange avec les producteurs fermiers et artisans présents, mais aussi avec les voisins et amis qu’on 

retrouve avec plaisir ces jeudis soirs autour de la table de dégustation.  

Et puis aujourd’hui, vous pouvez faire tous vos achats alimentaires à La Ruche : 

l’équipe de producteurs s’est étoffée et propose autant des légumes et fruits, que des 

œufs, crémerie, fromages, large choix de viandes fermières de plein air, pains au levain, 

gâteaux, cookies (de la mort qui tue bien sûr !), macarons, miels, confitures… mais 

aussi riz de Camargue, pâtes sèches et fraîches, sels, épices, … Un beau marché à 

découvrir chaque semaine sur le www.laruchequiditoui.fr/fr/assemblies /7153 !  

NB: Inscription gratuite, sans obligation d’achat, et sans panier imposé. 

Oui, il faut toujours faire son marché en virtuel sur le 

site avant de venir avec son panier à la grange. Les 

producteurs préparent ou cueillent pour vous, à la 

commande : pas de gaspillage, et que du frais ! On 

cuisine, on mange mieux, et on mange au juste prix 

et au prix juste : le prix est fixé par les 

producteurs… et l’inflation fermière est beaucoup 

plus raisonnable que celle des supermarchés ! 

La Ruche d’Aussevielle, c’est aussi un Jardin et un 

Poulailler Partagés au centre du village. Ce 

printemps, on a eu grand plaisir de faire découvrir 

notre jardin « au naturel » à tous les élèves de 

l’école primaire de Siros : quatre visites guidées et 

commentées par David Richard, maraicher bio, autour du cycle de la vie et de la 

biodiversité au jardin… et les visites continuent avec les petitouts de la 

maternelle depuis la rentrée ! En même temps, en association avec les mairies, La 

Ruche a accompagné la création de jardins pour les deux écoles. Et si vous avez envie 

de venir jardiner avec nous… n’hésitez pas ! 

Enfin, tout au long de l’année, La Ruche d’Aussevielle a proposé des ateliers : ateliers 

cuisine autour des légumes avec Le Pavé dans la Poêle, ateliers conserves avec 

Bernadette Laban, de la ferme Alban Laban, et ateliers couture avec Manikablue aux 

Petits Ateliers du mercredi. Tous ces ateliers ont été proposés sur inscription, au prix de 2€. 

Les Petits Ateliers du mercredi ? Ce sont les ateliers créatifs organisés de 14h30 à 

17h30 à la salle du Bayle de Siros ! Ouverts à tous (et toutes !) pour partager des 

moments avec nos ouvrages : couture, tricot, crochet… ce que vous préférez. L’idée 

est de travailler ensemble en partageant modèles, conseils et savoir-faire… autour 

d’un thé ! Et de temps en temps, nous invitons la créatrice Manikablue pour nous 

accompagner sur un projet choisi en commun. Cette année nous avons fait : tablier 

japonais, pantalon fluide, veste kimono et chemisier-blouse ! Vous vous lancez ?  

Pour tout renseignement sur l’association et ses différentes activités : Catherine au 

06.28.32.13.75 ou catherine.chevassut@free.fr 

Et en images : https://www.facebook.com/larucheaussevielle ou 

https://www.instagram.com/larucheaussevielle/ 

 

http://www.laruchequiditoui.fr/fr/assemblies%20/7153
mailto:catherine.chevassut@free.fr
https://www.facebook.com/larucheaussevielle
https://www.instagram.com/larucheaussevielle/
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ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTUELLE SIROS-AUSSEVIELLE 

ASC Siros Aussevielle : quel plaisir de se retrouver ! 

 

Il n’y en avait pas eu depuis 2019… Autant dire que cette kermesse a eu une saveur 

particulière pour tous, organisateurs, parents et enfants : quel plaisir de se retrouver 

dans la plaine de loisirs près du gave de Siros pour terminer l’année autour d’une 

auberge espagnole après le spectacle des chants des enfants ! Quel plaisir de les 

voir rire et jouer dans les différents stands l’après-midi : structures gonflables - un 

magnifique bateau pirate avec toboggan pour les plus grands et un petit château 

pour les bout’chous –, chamboul’tout, pêche au canard, course en sac, maquillage 

et tatoo, et même tir à la carabine laser ! Et pour clôturer l’après-midi, le tirage au 

sort de la tombola (les élèves avaient vendu 1600 tickets !) s’est fait autour du 

goûter offert aux enfants et les nombreux gagnants sont repartis avec repas au 

restaurant, soins en thalasso, entrées dans des parcs de loisirs… L’association 

remercie l’équipe de parents très très motivée qui a organisé l’événement, les 

enseignant.es et tous les participants !  

Il y avait eu d’autres actions au programme de l’année scolaire : vente de gâteaux 

lors des élections présidentielles, vente de muguet lors du troc-plantes du 1er mai et 

vente de chocolats pour Noël… Autant de moyens qui ont permis, par exemple, 

l’achat de 2 vélos pour la prochaine rentrée de la maternelle, le financement de tout 

ou partie des sorties effectuées pendant l’année… 

 

A nouveau un grand merci aux parents qui nous soutiennent, ainsi qu’aux mairies des deux villages pour leur aide 

matérielle et financière.  

 

La belle équipe de l’asso, bien étoffée et toujours très motivée, vous donne rendez-vous à la rentrée pour une nouvelle 

année scolaire… N’hésitez pas à la rejoindre, pour toute l’année ou plus ponctuellement ; vous saurez tout lors de la 

prochaine Assemblée Générale de septembre ! 
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L’assemblée générale ayant eu lieu en septembre, un nouveau bureau a été élu, nous remercions les parents qui se sont 

déplacés pour y participer… 

Bureau : 

Présidente : Céline Carrilho 

Trésorière : Cécile Ariza 

Vice trésorière : Vanessa Cathala 

Secrétaire : Laura Hermann 

Vice secrétaire : Sophie Bernard 

 

                                                    

 

L’année 2022 se clôture par la fête de Noël qui a eu lieu à Aussevielle le vendredi 9 décembre avec de belles réalisations 

des enfants lors d’ateliers culinaire en maternelle et en primaire, un spectacle d’un clown magicien a fait participer et a 

ravi petits et grands… 

 

 

 

Un grand MERCI à tous, enseignants, parents très motivés comme toujours pour aider et tous les participants.  

On se retrouve en 2023 pour de nouvelles aventures… 

Contact : asc.sirauss@gmail.com 
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QUELQUES NUMEROS UTILES 

 
Mairie de Siros et C C A S  : 05 59 68 66 05 - en cas d’urgence : 06 14 25 39 13 

Numéro appel d’urgence européen : 112, 

Samu : 15, 

Police/Gendarmerie : 17 ou 05 59 33 52 20 à Serres Castet, 

Sapeurs-pompiers : 18, 

Garderie de Siros : 07 82 90 59 34, 

Ecole Siros : 05 59 68 67 77 ou 06 17 07 94 13, 

Ecole Aussevielle : 05 59 68 65 03, 

A D M R (asso.aide à domicile) : 05 59 68 79 88, 

SSIAD (service de soins infirmiers à domicile) : 05 59 81 57 58 

France Service : 05 59 81 57 26 ou mail : lescar.miey-bearn@france-services.gouv.fr 

Inscription sur les listes électorales : 

Elle est automatique et reçue en Mairie pour les jeunes ayant 18 ans avant le 28 février de l’année suivante. 

Pour les nouveaux résidents de la Commune, il est possible de s’inscrire sur les listes électorales durant toute l’année soit 
à la Mairie du domicile, soit par internet via un compte service-public ou France Connect (compte Ameli ou Impôts) et à 
condition d’être majeur. 

Recensement des jeunes âgés de 16 ans en 2023 : pensez à vous faire recenser à la Mairie. Vous devez fournir une 
pièce d’identité à votre nom, le livret de famille des parents ainsi qu’un justificative de domicile. 

Ce document est indispensable lors de la présentation aux examens ainsi que pour l’inscription au permis de conduire. 

Location des salles communales : 
 
S’adresser à la Mairie, aux heures d’ouverture du secrétariat. 
Montant de la location : 
 
Maison Pour Tous : 
 
Pour les Sirosiens : 

- du vendredi 10h30 au samedi 10h30 : 100€ 

- du samedi    11h00 au lundi     9h00 : 150€ 
Pour les personnes extérieures :  

▪ du vendredi 10h30 au samedi 10h30 : 200€ 
▪ du samedi    11h00 au lundi     9h00 : 300€ 
▪ Location du vendredi au lundi : additionner les deux tarifs correspondants. 

 
Maison du Bayle : 60€ par jour 
 
Pour chacune des salles, il sera demandé :  

▪ Une caution pour les éventuels dégâts occasionnés de 300€ 
▪ Une caution pour le nettoyage de la salle de 100€ 
▪ Une caution pour la propreté des abords de 100€ 
▪ Une copie de l’attestation d’assurance de responsabilité civile. 

 
Les chèques de caution ne sont encaissés qu’en cas de problème. 

 


